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روح افزا طرزی 
منشیه 

او، دخــتـر مـحــمـد زمــان طــرزی خــازن الــکـتـب، مــی بــاشــد. وی از جــمـلـهٔ 
دخــتـران نــخـبـه و بــا ســواد تــمـام خــانــواده هــای ســرشــنـاس 
آن زمـــان بـــود. هـــفــتــه نـــامـــهٔ ٫٫ارشـــادالـــنــســوان،، اولـــیــن 
نــشـــریـــه بـــرای زنـــان در افـــغــانــســـتــان، بـــه مـــدیـــریـــت اســـمــا 
ثــــریــــا  مــــادر  طــــرزی،  مـــحــــمـــود  هـــمـــســــر  طــــرزی،  رســــمـــیـــه 
طــرزی، مــلـکـهٔ کــشـور، از ۱۶مــاه مــارچ بــه نـشــر آغــاز و تــا 

نـه جـون ۱۹۲۱، ادامـه یـافـت. 
مــدیــر ایــن نـشــریــه، روح افــزا طــرزی، مــعـروف بــه مــنـشـیـه 
بــوده اســت. ایــن نـشــریــه، روی کــاغــذ نــازک پـســتـه یــی رنــگ 
در ٫٫ســرای ده افــغـانــان،، کــابــل بــه چــاپ ســنـگـی مــی 

‌رسـید. 

بــیـش تــر نــوشــتـه هــای ارشــاد الــنـسـوان کــه زیــر نــظـر مــسـقـیـم مــلـکـه ثــریــا 
الله، شــاه نــوجــوی کــشـور، مـنـتـشــر مــی‌شــد،  هـمـســر امــان‌
مــطـالــب آمــوزشــی بــرای زنــان و دخــتـران بــود. خــبـر هــای 
زنــان، آداب مــعـاشــرت زنــان، آشــپـزی، خــیـاطــی، تــربــیـت 
کــودک و خــانــه داری، مــهـم تــریــن مــطـالــب ایــن نـشــریــه را 

تـشکیل مـی ‌داد. 
 در ایــن نـشــریــه، نــام روح افــزا بــه حــیـث ســرمـحــرر درج 
گــردیــده اســت. امــا، بــانــو اســمـا رســمـيـه نــام  خــود را بــا 
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مــخفــف ( ا - ر ) و روح افـزـا كــه نـقــش مـنــشـی را بــه دوش 
داشـــت، بـــا مـــخــفــف ( ر- ا ) نـــام خـــویـــش را درج مـــي 
كـــردنـــد. الـــبــتــه نـــبــایـــد فـــرامـــوش نـــمــود کـــه خـــود مــحـــمــود 
طـــرزی، نـــقــش اســـاســـی را در پــیــشـــبــرد ایـــن هـــفــتــه نـــامـــه 

داشـت. 
او هــنـگـام نـشــر ســراج الاخــبـار، در هــنـگـام فــرمــانــروایــی 
کــــشـــور،  در  اول  بــــار  بــــرای  ســــراج،  الله  حــــبـــیـــب  امــــیـــر 
ســتـونــی را را زیــر نــام٫٫ زنــان نــامــور جــهـان،، بــاز نــمـود 
کــه در آن از زنــان مــعـروف دنــیـا و هــم چــنـان کــشـور هــای 
اســلامــی، در مــورد چـهــره هــای نــخـبـهٔ زنــان یــاد شــده و 
زنــده گــیـنـامــه شــان درج مــی گــردیــد. ایــن هــا در بــرگــیـرنــدهٔ 
آن کـــارنـــامـــهٔ زنـــان مـــی گـــردیـــد، کـــه دیـــگــر در چـــاردیـــوار 

خـانـه و سـنت ـ از هـرگـونـه اش ـ دربـند نـبودنـد. 
ایــن کــار هــم بــا واکــنـش تــنـد بــرخــی روحــانــیـان و مــلایــان رو 
بــه رو شــد. بــعـد بــا آغــاز جــنـگ جــهـانــی اول، کــه دلــیـلـش را 
مـحــمـود طــرزی در ظــاهــر امــر، هــجـوم خــبـر هــای خــوانــده 
اســـت، امـــا، مـــن بـــاور دارم کـــه فـــشــار روحـــانـــیــان از آن 
مــیـان ســردار نــصـرالله کــه پــنـاهــگـاه روحــانــیـان و مــلایــان بــه 
شــمـار مــی رفــت، در ایــن امــر نــقـش داشــت، ایــن ســتـون 

دیـگر بـه دسـت نشـر سـپرده نشـد. 
ایــن بــاور وجــود دارد کــه چــون اســمـا رســمـیـه کــه مــعـروف 
بــه بــی بــی عــربــی بــود، ورود کــافــی بــه زبــان هــای پــارســی  
نــداشــت، بــار ســنـگـیـن نـشــر ارشــاد نــسـوان بــه دوش روح 

افـزا طـرزی، مـنشیه، قـرار داشـت. 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در ســر نــامــهٔ ایــن نـشــریــه ســرودهٔ زیــر بــه دســت چــاپ مــی 
رسـید:

 
خـامـه ام، ارشـادِ نـسوان مـی کـند 
ایـن قـدر هـا وصـف عـرفـان مـی کـند

روح افزا بار اول با عبدالرووف، بچهٔ عبدالسمع ازدواج نموده است. 
بعد از او جدا شده با سردار عبدالعزیز، بچهٔ سردار عبدالوهاب، والی 
ترکستان ( مزار) ازدواج نمود. او کسی بود که در جنگ علیه ملالنگ 

شرکت نموده است. تصویری را که عبدالحکیم وهاب دیده، در پُشتش  
چنین خوانده می شده است، ٫٫ تقدیم به رفیقهٔ حیاتم منشیه صاحبه 
یادگار شنوار. عبدالعزیز کندکمشر ۱۶ دلو ۱۳۰۲( برابر هفتم جنوری 

۱۹۲۴ طرزی). 
روح افزا همسر دومش بوده است زیرا او بار اول با فرحت سلطان، 

دختر سردار عبدالقادر ازدواج نموده بود. 
روح افزا، روزگار بعد از سقوط سلطنت امان الله را با تلخی از سر 

می گذراند. هسرش به بیماری روماتیزم و فشار خون مبتلا شد. او در 
ماه جوزای ۱۳۱۹، ( برابر با ماه می ۱۹۴۰ طرزی ) در کابل فوت و در 
زیارتگاه عاشقان و عارفان که خانه اش همان جا بود، به خاک سپرده 

شد.  
یادماندهٔ من 

تا جایی که من یادم می آید پس از آن که محمد حسین طرزی پدرم از 
حکومتی لعل و سر جنگل، در افغانستان مرکزی، به ادرسکن هرات 
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مقرر شدند، ما دوباره به هرات برگشتیم. ( ۱۹۵۱). 
در آن جا روح افزا هم با دیگر عضوان خانوادهٔ ما که پس از سوقط 
امان الله، شاه نوگرای کشور، به حاشیه رانده شده بودند، در هرات 

مقیم گردیدند. 
در این میان من روح افزا را که زن بلند قامت، خوش صحبت و بسیار 

آگاه بود، به یاد دارم. 
مدت ها پیش که ما هنوز به دایکندی نرفته بودیم ( ۱۹۴۷) در بالا خانهٔ 

زنده گی می کردیم که نزدیک مکتب دختران بود. روح افزا که پس از 
مرگ شوهرش و بی توجه یی حبیب الله طرزی، برادرش، به هرات 

کوچیده بود، به حیث مدیرهٔ این مکتب کار می نمود. او چنان مدیر با 
تدبیر بود که نظم ویژه یی را در آن مکتب سامان داد. برخی از 

هراتیان هنوز هم از این روزگار یاد می نمایند. 
از آن جایی که او دختر کاکای محمد حسین طرزی، پدرم می شد، ما 

با او پیوند نزدیکی داشتیم. از این رو پدرم حاضر شد تا نسیمه 
خواهرم را که پنج سال از من بزرگ تر بود به ازدواج عزیزالدین، بچه 

اش که از همسر دومش بود، بدهد. این امر با وجود مخالفت عزیزه 
حبیب طرزی، مادرم و محمد عثمان طرزی، برادر بزرگم، اجرا شد. 
البته از موافق نسیمه طرزی، خواهرم نمی توان در آن عادت ازدواج 
های سنتی، سخنی زد. این کار در صورتی اجرا شد که عزیزالدین 

دچار بیماری میرگی نیز بود. 
روح افزا، پس از مدتی دچار بیماری ـ فکر می کنم سرطان گلو ـ شد. 

روز تا روز لاغر و تکیده می شد. از آن قد و قامت بلند، جز پوست و 
استخوان چیز دیگری بر بسترش نماند. 

در پایان روز بر آن شدند تا به کابل نزد حبیب الله طرزی، برادرش که 
آدم دارایی بود و همه میراث پدرش را خود تصرف نموده بود، برای 
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تداوی برود. 
به این گونه آنان به کابل رفتند. 

پس از چندی آگاه شدیم که او فوت نموده است. 
نسیمه، خواهرم که در خط یک ازدواج اجباری با او یک جا شده بود، 

از هم جدا شدند. (۱۹۵۷) 
سرچشمه ها: 

- منیژه باختر، ٫٫طرزیان،،. 
- از سایت های گونه گون. 

- عبدالحکیم وهاب،٫٫ ره نمای فامیل،، دستنوشته. اول سرطان 
۱۳۵۲برابر ۱۹۷۳، کابل. با افزوده هایی تا دسمبر ۱۹۹۱، نیویارک، 

ا.م.ا. 

صدیق رهپو طرزی 
شهر گتُ تینگن، جرمنی 

اول  ماه می ۲۰۱۹ع.
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